KOMPETENT PRAXISORIENTIERT UNABHANGIG

FFB

Forum fir Betriebsrdte

3-TAGE INTENSIV-SEMINAR

Alkohol und Sucht am Arbeits-
platz - wie gehen wir vor?

Betriebliche Suchtprévention

Suchtprobleme sind in jedem Betrieb latent vorhanden. Oft dauert es lange, bis sie deutlich sichtbar

werden und noch lénger, bis sie offen angesprochen werden. Suchtprobleme beeintréichtigen die Pro-
duktivitét, die Arbeitssicherheit und das Arbeitsklima. Durch Wegschauen und Bagatellisierung im Betrieb
steigt der Leidensdruck bei den Betroffenen. Das Suchtverhalten wird mit der Zeit zu einer ausgeprégten

Gewohnheit und Sucht. Wir arbeiten mit Fallbeispielen aus der Praxis.

Auf den Punkt gebracht:

In diesem Intensiv-Seminar lernen Sie, wie man Suchtprobleme richtig erkennt. Sie erfahren, wie Sie sich
selbst vor Sucht und Uberlastung schitzen, und lernen Werkzeuge kennen, um in jeder Situation richtig

handeln zu kénnen.

zum Hotel finden Sie auf Seite 3.

* Suchtprozess in Phasen

* Konsummuster: Genuss, Gewohnheit, Missbrauch, Abhéngigkeit

* Alkoholbedingte Gesundheitsschdden, Krankheiten

* Soziale Auswirkungen von Alkoholmissbrauch

» Erkennen von gefédhrdeten und abhéngigen Mitarbeitern im Betrieb

* Alkoholbedingte Auffélligkeiten am Arbeitsplatz
(Fehlzeiten, Leistungsminderung, Verhaltensénderungen)

* Ursachen von Alkoholsucht

* Umgang mit betroffenen Mitarbeitern

* Klimain Alkoholikerfamilien

* Intervention: Sozialberatung, Entgiftung, stationére Suchtbehandlung
(Klinik), Selbsthilfegruppe, Beratungsstellen

* Aufbau von Beratungsnetzwerken

* Gespréchsfilhrung mit Suchtkranken, Einstiegssituationen iiben

* Kompetente Beratung von Betroffenen und Lésungsansétze herausarbeiten

* Betriebsvereinbarungen zum Thema Sucht

* Welches Netzwerk habe ich in meiner Region und wie lauft die Kooperation?

* Wie mache ich das Thema in meinem Betrieb publik?

IHR REFERENT §E TEILNAHMEBERECHTIGTE FFB-INHOUSE-

Sebastian Jorns = BETRIEBSRATE NACH AKADEMIE

Als langjahriger Sucht- und Sozialberater sowie § 37 ABS. 6 BETRVG Gerne bieten wir lhnen die Mé&glichkeit, unsere
Sicherheitsbeauftragter in einem groflen Automo- Dieses Seminar vermittelt Kenntnisse, die fir Seminare auch in lhrem Haus durchzufihren. Stellen
bilunternehmen und als externer Referent konnte die Arbeit des Betriebsrats erforderlich sind! Sie sich einfach Ihr gewiinschtes Programm zusammen
Sebastian Jorns viele praktische Erfahrungen sam- (gem. § 37 Abs. 6 BetrVG) und buchen Sie dieses als Inhouse-Schulung.

meln und umsetzen. Im Seminar ist es ihm besonders
wichtig, dass die Individualitét dieser komplizierten
Aufgaben herausgearbeitet wird und jede/-r Teil-
nehmer/-in Lésungsansdtze fir ,seinen” Betrieb /
,sein” Unternehmen bekommt.



1.TAG AB 9.00 UHR 3.TAG AB 9.00 UHR

FFB

* Was ist Sucht? * Folgen der Suchterkrankungen . . .
- Grundlagen und Begriffe zur und Hilfssysteme Forum fur Betricbsrate
Abhéngigkeitserkrankungen + Wirlschaftliche Folgen von Info Telefon: 0611/ 2360040
Suchterkrankungen

- Entwicklung in der Abhdngigkeit
- Co-Abhéngigkeiten

- Alkoholbedingte Auffélligkeiten am

Arbeitsplatz wahrnehmen und ansprechen * Behandlung und Therapiekonzepte
17.00 Uhr Ende des ersten Tages 17.00 Uhr Ende der Veranstaltung
und Verabschiedung

2.TAG AB 9.00 UHR

* Suchtprobleme am Arbeitsplatz
- Betriebliche Einflussfaktoren und

Betriebsklima

* Psychische Geféhrdungen in Verbindung
mit Sucht

- Der Umgang mit betroffenen Arbeitskollegen

RAHMENPROGRAMM PROFITIEREN AUCH SIE VON DIESEN VORTEILEN:

Zu lhrer Entspannung veranstalten wir fir Nur wenige Tage ,weg"” aus dem Betrieb Zusatz-Leistungen bei vielen Seminaren wie
Sie ein interessantes Rahmenprogramm. - Namhafte Referenten aus der BR-Praxis. kostenlose Fachbiicher, Checklisten, usw.
So laden wir Sie z.B. zu einem leckeren * Rechte, Pflichten und Gesetze praxixnah, - Sie sind rundum perfekt versorgt. Wir kimmern
Meni, einer Weinprobe oder zu anderen verstandlich und frisch vermittelt. uns um Mittagessen, Abendessen sowie alle
Freizeitaktivitdten ein. - Inhalte auf Betriebsréte passgenau Getréinke und Snacks.

abgestimmt.

Fax-Nr.: 0611/23600 60

AnmEIdung E-Mail: anmeldung@ffb-seminare.de

Online: www.ffb-seminare.de

Teilnahmegebihr: . . . . .
JA, ich melde mich an: Alkohol und Sucht am Arbeitsplatz - wie gehen wir vor?
€ 1.449,- zzgl. MwSt. bei Anmeldung Seminar-Code: BR-SU

von 1 Teilnehmer / fiir den 1. Teilnehmer

Bei Anmeldung mehrerer Betriebsréte aus einem
Unternehmen ist die Seminargebiihr fiir die weit
Teilnehmer geringer (Kollegenrabatt):

€ 1.419,- zzgl. MwsSt. fiir den 2. Teilnehmer

€ 1.389,- zzgl. MwsSt. fiir den 3. und
jeden weiteren Teilnehmer.

Termin (bitte eintragen):

In der Gebiihr enthalten sind unsere Leistungen fiir Planung und Durch-

fihrung des Seminars, die Betreuung vor Ort und eine ausfuhrllche 1 Name Vorname
Dokumentation. Die Kosten fiir Mittag P
T dnke und Konf hnik (T
schcle in Hohe von € 60,-/Tag) sind ebenfulls in der Te||- Posifion/Abteilung E-Mail
hmegebihr enthal Sie zahlen nur Ubernachtung +
Frihstick im Hotel.
Hotelreservierung 2 Name Vorname
Bitte direkt unter dem Stichwort FFB Forum fiir Betriebsréte zu Sonder-
konditionen im Hotel vornehmen. Es steht ein begrenztes Zimmerkon-
tingent zur Verfiigung.
Position,/Abteilung E-Mail

Ricktrittsgarantie

Ein Riicktritt vom Vertrag hat schriftlich zu erfolgen. Die Stornierung der
Anmeldung bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn ist kostenlos, evil.
geleistete Teilnahmegebihren werden im vollen Umfang riickerstattet. Firma Branche
Bei spéterer Stornierung der Anmeldung oder bei Nichterscheinen sind
100 % der Teilnahmegebiihr zu zahlen. Eine Vertretung des gemelde-
ten Teilnehmers ist bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn kostenlos
méglich, anschlieBend gegen eine Gebihr von € 150,~ zzgl. MwSt.
Unsere ausfilhrlichen Teilnahmebedingungen finden Sie im Internet
unter www.ffb-seminare.de /agb.

is zum Dat hut: PLZ Ort
Wir verarbeiten |hre personenbezogenen Daten entsprechend unserer
Datenschutzerklarung (www.ffb-seminare.de/Datenschutz). Sie konnen
der Nutzung lhrer personenbezogenen Daten jederzeit per E-Mail an
datenschutz@ffb-seminare.de widersprechen.

TID10000

StraBe/Postfach

Telefon Telefax

FFB Forum fiir Betriebsrdéte,
eine Marke der WEKA Akademie GmbH
FriedrichstraBBe 16 —18,/65185 Wiesbaden Datum/Unterschrift




DIE KOMMENDEN TERMINE

17.09. - 19.09.2024 in Wiesbaden
Oranien Hotel & Residences Wiesbaden, Telefon: 061118820

05.11. - 07.11.2024 in KoIn
Mercure Hotel Koln Belfortstrasse



